Heizmatte StickyHeat

Elektrisches Flachenheizungssystem

Installationsanleitung

Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig, bevor Sie mit der Installation beginnen. Priifen Sie, dass Sie Gber
alle erforderlichen Komponenten verfiigen.



Bitte beachten und unbedingt aufbewahren

Warnhinweise

VERLEGEPLAN:

Nach der ordnungsgemaBen Installation der sorgsamen
Priifung dieses Elements sollten der angefertigte Raumplan,
sowie das Warnschild an einem leicht zuganglichen Ort
aufbewahrt werden (z.B. Sicherungskasten).

o Die Warmeabgabe des zu beheizenden Bodens darf nicht
gehindert werden (z.B. durch Teppiche).

e Bitte nur empfohlene Materialien zur Installation verwenden.

o Bitte keine Nagel oder Schrauben einsetzen.

Bitte kleben Sie hier das Typenschild ein.

(siehe Verpackung)

Kontrollmessungen
Widerstand Heizkabel (Q)

Kontrollmessung 1

Vor Installation des
Heizelements

Kontrollmessung 2

Nach Verlegung und
Einmortelung des
Heizelements

Kontrollmessung 3

Nach Verlegung der
Fliesen

Widerstand Heizkabel (Q)

Widerstand der Isolie-
rung (min. 10 MQ)

Datum

Unterschrift

Ausfiihrender Elektro-Fachbetrieb:
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Installationsanleitung Heizmatte StickyHeat

Inhaltsverzeichnis

1. Sicherheitshinweise

BestimmungsgemaBe Verwendung

Symbole und Schreibweisen

Vorbereitung vor der Installation

Konstruktionsbeispiele

2

3

4

5. FuBbodenheizmatte installieren
6

7 Warmedammung

8

FuBbodenheizmatte schneiden und verlegen

9. Elektrischer Anschluss

9.1 Anschluss am Raumthermostat WiFi

9.2 Anschluss am Raumthermostat Smart.

9.3 Anschluss am Raumthermostat Comfort

10.  Technische Daten

11.  EU-Konformitatserklarung

0 00 N o o U Ul b~

10
"

12
13

03



04

1. Sicherheitshinweise

Bitte lesen Sie diese Anleitung sorgfaltig, bevor Sie mit der Installation beginnen. Priifen Sie, dass Sie tber alle
erforderlichen Komponenten verfiigen.
e Die Heizmatten diirfen nur durch Fachkrafte installiert werden.

e Die DIN VDE 0100 Teil 701 und Teil 753 miissen beachtet werden.

e Das Typenschild des Produktes und Warnschild miissen im Sicherungskasten aufbewahrt werden.

e Wir empfehlen eine Wéarmeisolierung unter der Heizmatte anzubringen, um die Wéarmeverluste zu reduzieren.
e Installieren Sie niemals die FuBbodenheizmatte bei einer Umgebungstemperatur unter -5 °C.

e Um sich den rdumlichen Gegebenheiten anzupassen, kann das Fasernetz geschnitten werden. Das Heizkabel
darf nicht geschnitten werden.

e Treffen Sie VorsichtsmaBnahmen um Schéden wéhrend der Installation des Heizkabels zu vermeiden, wie z.B. das
Fallenlassen spitzer Gegenstande, durch Treten auf die Heizleitung oder durch sorgloses Einbetten in den Mortel.

e Eine FuBbodenheizmatte nie iiber mehrere Raume installieren.

e Die FuBbodenheizmatte kann von Kindern ab 8 Jahren sowie von Personen mit verringerten physischen,
sensorischen oder mentalen Fahigkeiten oder Mangel an Erfahrung und Wissen benutzt werden, wenn sie
beaufsichtigt oder beziiglich des sicheren Gebrauchs der FuBbodenheizmatte unterwiesen wurden und die
daraus resultierenden Gefahren verstehen. Kinder diirfen nicht mit der FuBbodenheizmatte spielen. Reinigung
und Benutzerwartung diirfen nicht von Kindern ohne Beaufsichtigung durchgefiihrt werden.

e Die FuBbodenmatte hat einen Metallschirm der zum Schutzleiteranschluss am Fehlerstromschutzschalter (Fl)
dient. Hinzu kommen 2 Leitungen, die Phase (braun) und der Neutralleiter (blau) um die FuBbodenheizung mit
dem Netz zu verbinden.

e Einen Mindestabstand von 75 mm zwischen den Heizmatten und den umgebenden Einrichtungsgegensténden
beachten.

e Unbedingt Lufteinschliisse im Mértel oberhalb des Heizleiters vermeiden.

e Niemals in Bereichen mit hohen mechanischen Belastungen oder St6Ben verwenden.
e Die Heizkabelldnge in keinem Fall dndern.

e Die Heizkabel diirfen sich nicht beriihren, kreuzen oder iiberdecken.

*  Wenn der Fehlerstromschutzschalter (FI) wéhrend des normalen Betriebes auslést und sich nicht mehr
zuriicksetzen lasst, ist wahrscheinlich ein Fehler an der FuBbodenheizung entstanden. Uberbriicken Sie nie den
Fehlerstromschutzschalter und wenden Sie sich an einen qualifizierten Elektriker.

e Installieren Sie die FuBbodenheizung nie unter festen Einbauten oder unter Teppichen.
e Installieren Sie niemals auf Treppen und unregelmaBigen Oberflachen.
e SchlieBen Sie die Stromversorgung niemals im gerollten Zustand der Matte an.

o Uberpriifen Sie die FuBbodenheizmatte sofort nach Erhalt auf Transportschaden und stellen Sie sicher, dass sie
nicht in einem beschadigten Zustand ist.

*  Vergleichen Sie die Spannungs-, Leistungs- und Widerstandswerte aus dem Werkspriifzertifikat mit dem Typen-
schild der gelieferten FuBbodenheizung und priifen Sie die Ubereinstimmung dieser Werte.

e Die Kaltleiter, in der Regel 3 m lang, kdnnen abgeschnitten/erweitert werden, um die Position des elektrischen
Netzanschlusskastens anzupassen.



¢ Die FuBbodenheizmatte darf nur durch qualifiziertes Personal installiert werden, das mit dem Bau und Betrieb
der FuBbodenheizmatte und den damit verbundenen Gefahren vertraut ist.

¢ Die FuBbodenheizmatte sollte von anderen Wéarmequellen wie Leuchten und Schornsteinen getrennt installiert werden.

¢ Die Installation der FuBbodenheizmatte ist nach den Anweisungen des Herstellers und der lokalen nationalen
Vorschriften zu erfolgen.

e Mindestbiegeradius der Heizleitung darf wahrend der Verlegung nicht weniger als 25 mm sein.

2. BestimmungsgemaBe Verwendung

Die Heizmatte StickyHeat ist speziell als selbstklebende FuBbodenheizung fiir den Anschluss an 230V konzipiert
und ist ausschlieBlich fiir den Bodeneinbau vorgesehen. Die Heizmatte besteht aus einen geschirmten Heizkabel und
wird mithilfe von Klebeband auf der Fasermatte befestigt. Das Heizkabel ist maanderformig verlegt, so dass es gleich-
maBig auf dem Fasernetz verteilt ist. Das Heizkabel ist ein Doppelleiter mit einem Kaltleiter fiir den Stromanschluss.
Die Heizmatte darf ausschlieBlich in den technischen Daten angegebenen Leistungsgrenzen und nur in geschlossenen
Raumen verwendet werden. Jeder (iber die bestimmungsgemaBe Verwendung hinausgehende Gebrauch gilt als nicht
bestimmungsgemaB.

3. Symbole und Schreibweisen

Ein Warnhinweis setzt sich zusammen aus einem Signalwort und einem Warnsymbol sowie Text, der das AusmaB
der Geféhrdung beschreibt:

Art und Quelle der Geféhrdung
Folgen der Nichtbeachtung des Warnhinweises.
2 e GegenmaBnahme, die ergriffen werden muss, um die Gefahrdung zu vermeiden.

o ggf. weitere GegenmaBnahmen ...

Es sind die folgenden Gefahrdungsstufen vorhanden:
kennzeichnet eine unmittelbare Gefahrdung, die Tod oder schwere Verletzungen
zur Folge haben wird, wenn sie nicht vermieden wird.

kennzeichnet eine mdgliche Geféahrdung, die Tod oder schwere Verletzungen zur
Folge haben kann, wenn sie nicht vermieden wird.

kennzeichnet eine Geféhrdung, die leichte oder mittlere Verletzungen zur Folge
haben kann, wenn sie nicht vermieden wird.

VORSICHT

kennzeichnet eine Gefdahrdung, die Funktionsstorungen und / oder Sachschaden zur Folge haben

Achtung! . . .
9 kann, wenn sie nicht vermieden wird.

kennzeichnet niitzliche und weitergehende Informationen sowie Anwendungstipps, jedoch keine

Hinweis ) R
Sicherheitshinweise.
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4.

1)
2)

3)

1)

2)

3)

4)

5)
6)

Vorbereitung vor der Installation

Erstellen Sie einen Grundriss der zu beheizenden Flache. @
/

Markieren Sie die Anordnung der FuBbodenheizmatte im Grundriss.
Die Kennzeichnung im Grundriss macht es einfach fiir die Riickverfol-
gung der Heizungskabelfiihrung und der gesamten Anlage.

Verletzungsgefahr durch Strom! Standort der
Thermostate / Anschlussdose
e Keine Ndgel, Schrauben oder ahnliches in den

Messung der zu
beheizenden Flache

A Boden der FuBbodenheizung anbringen. ol
P —
Der Boden muss von allen Gegenstanden einschlieBlich Nageln, schar- L~ 1 O
fen Metallgegenstinden (z.B. Holz und Bauschutt) gereinigt werden. i

Achten Sie unbedingt darauf, dass es keine Gegenstande auf dem
Boden gibt, die die FuBbodenheizmatte beschadigen konnten.

P Die Warmeabgabe der FuBbodenheizung darf %ﬁ a ot

nicht gehindert werden.

FuBbodenheizmatte installieren

Bei der Installation einer Dammplatte (z.B. Fliesendammplatte oder Bauplatte) ist diese mit einem geeigneten
Kleber/Mortel auf dem Untergrund zu fixieren. Kontaktieren Sie lhren Dammplatten-Lieferanten fiir weitere
Details und Informationen.

Uberpriifen Sie den elektrischen Widerstand der FuBbodenheizmatte mit einem Ohmmeter, sobald Sie sie aus der
Verpackung entnehmen. Der Widerstandswert der Heizleitung muss mit dem Typenschild iibereinstimmen.
Nehmen Sie diesen Wert in der Tabelle zur Kontrollmessung auf.

Prifen Sie auch den Isolationswiderstand (min. 10 MQ).

Beginnen Sie nun mit der Verlegung der FuBbodenheizmatte von der Verteilung aus. Verlegen Sie die
FuBbodenheizmatte entsprechend der Markierungen auf Ihrem Grundriss. Losen Sie das Trennpapier von der
Riickseite und kleben Sie die selbstklebende Heizmatte direkt auf den sauberen Untergrund. Sobald die FuB-
bodenheizmatte ausgelegt worden ist, iiberpriifen Sie, dass sich keine Teile der Matte wieder vom FuBboden
geldst oder verdreht haben.

Der Temperaturfiihler des Thermostats muss mittig zwischen zwei Heizleitungen angebracht sein, um die beste
Warmeregelung zu gewahrleisten.

Die Installation des externen Temperaturfiihlers ist nur im Fiihler-Anschluss-Set
zuldssig, damit der externe Temperaturfiihler vor Beschadigungen geschiitzt und im
Storungsfall getauscht werden kann. Das Einschlitzen des Untergrundes / Estrichs
kann hierfiir notwendig sein.

Achtung!

Lassen Sie keine anderen Kabel mit dem Sensorkabel {iberlappen.

Uberpriifen Sie nach der Verlegung der FuBbodenheizmatte den elektrischen Widerstandswert der Heizleiter und
den Isolationswiderstand. Diese sollten mit lhren vorherigen Messergebnissen tibereinstimmen. Die neuen Werte
ebenfalls in die Kontrollkarte eintragen.



7) Der Kaltleiter / die Anschlussleitung ist durch ein Schutzrohr zum Raumthermostaten zu fiihren. Der Ubergang
vom Kaltleiter zum Heizleiter ist im Boden anzuordnen.

8) Nachdem Sie eine diinne Schicht Fliesenkleber oder Spachtelmasse mit einer Dicke von mindestens 5 mm
aufgebracht haben, kénnen Sie nun mit dem Verlegen der Fliesen beginnen.

9) Stellen Sie sicher, dass die gesamte FuBbodenheizmatte und Thermostatfiihler in dem Zementmértel eingebettet ist.

10) Die Trocknungszeiten der verlegten Untergriinde sind einzuhalten. Bitte beachten Sie hierbei die Empfehlungen des Herstellers.

11) Uberpriifen Sie den Widerstandswert und den Isolationswiderstands nach der endgiiltigen Bodenbelagsverlegung.
Dies sollte dem Wert vor den Fliesenarbeiten entsprechen. Die neuen Werte ebenfalls in die Kontrollkarte eintragen.

12) Heizeinheiten sind mindestens 30 mm von leitféhigen Teilen des Gebaudes zu installieren.

13) Heizeinheiten nicht auf unregelmaBige Oberfléchen einbauen.

6. Konstruktionsbeispiele

@ Fliesen | Naturstein

@ qqf Abddichtung in Feuchtraumen

© Ausgleichsmasse / Fliesenkleber >5 mm
O Heizmatte StickyHeat, ca. 4 mm

© QuickTherm Randdammstreifen

0O Grundierung

@ gqf Feuchtigkeitssperre (Verbund
zum Untergrund)

>5 mm
@ Fliesen | Naturstein
@ qqf Abddichtung in Feuchtraumen
© Ausgleichsmasse / Fliesenkleber >5 mm
O Heizmatte StickyHeat, ca. 4 mm
© Damm- und Entkopplungsplatte 4 mm
O QuickTherm Randdammstreifen
@ Spachtelmasse / Kleber 2 mm
® Grundierung
© qgqf. Feuchtigkeitssperre (Verbund
zum Untergrund)
211 mm

Heizmatte ohne Zusatzwarmedammung

Heizmatte mit Zusatzwarmeddammung
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7. Warmedammung

Die Isolierung des FuBbodens beeinflusst die Reaktionszeit und Betriebskosten der FuBbodenheizung.

Die Ddmmung mindert die Warmeverluste in den darunterliegenden Raum. Des Weiteren kann die Warme nicht so
leicht entweichen und hélt dadurch den Boden langer warm. In Fallen, in denen die Heizung Gber groBe Flachen
installiert wird, reduziert die Dammung stark die Aufwarmzeiten und Betriebskosten.

8. FuBbodenheizmatte schneiden und verlegen

Achtung!

Hinweis

Verwenden Sie eine Schere, um die Heizmatte zu schneiden.
Das Heizkabel darf nicht geschnitten werden!

Drehen Sie die

i -

oy ‘ Heizmatte.
Drehen Sie die Heizmatte. F )130‘
a0 < AR i
* f A :J%
r/pa ! S | r JQLJUU Fiir andere Formen das Kabel von der
——HHHH Heizmatte auf die erforderliche Lange
e abziehen und nur das Kabel legen.
. Das Kabel muss mit dem Klebe-
band am Unterboden befestigt
werden.

Legen Sie keine dicken Matten/Teppiche/Bodenmaébel/ Matratzen auf lhre FuBbodenhei-
zung, vor allem in dem Bereich, in dem sich der Sensor des Bodenthermostats befindet.
Diese beschrinken die Ubertragung von Wirme von den Heizkabeln und der Bodenbe-
reich darunter wird wéarmer als in anderen Bereichen.

Vermeiden Sie Matten aus Gummi- oder Vinylartigen Materialien, da diese sich durch die
Hitze zersetzen konnen.

Beim ersten Einschalten kann es bis zu mindestens 3 Stunden dauern, bis das System
vollstandig Ihren Boden erwarmt.

Durch Ausschalten des Heizsystems kann Energie gespart werden. Bitte beachten Sie die
bendtigte Zeit, die Sie brauchen um den Boden wieder zu erwarmen.



9. Elektrischer Anschluss

Verletzungsgefahr durch Strom!
Es besteht Verletzungsgefahr durch elektrischen Strom.

Vor der Ausfiihrung elektrischer Arbeiten ist die Spannungsversorgung zu
unterbrechen und vor Wiedereinschaltung zu sichern.

Die elektrische Installation darf nur von sachkundigen Personen gemaB den
geltenden gesetzlichen Vorgaben vorgenommen werden.

Die Installation muss den nationalen und/oder lokalen elektrischen
Vorschriften entsprechen.

Ein FI-Schutzschalter (Nennfehlerstrom < 30 mA) ist fiir jeden Stromkreis
erforderlich.

Aus Sicherheitsgriinden bendtigen Sie einen 3.0 mm Kontaktabstand, der eine
vollstandige Trennung nach der Uberspannungskategorie Il gewéhrleistet.

Die maximale Grenze der Temperatureinstellung am Raumthermostat sollte 30° C nicht iiberschreiten. Weitere
Informationen zum Anschluss des Raumthermostats entnehmen sie bitte der jeweiligen Bedienungsanleitung des

Raumthermostats.

1) Verlegen Sie die Netzleitung getrennt von dem Sensorkabelkanal.

2) Beachten Sie die max. zuldssige Stromstarke des Raumthermostaten, insbesondere beim Anschluss mehrerer
Heizmatten an einen Raumthermostaten. Eine Auslastung von max. 85% darf nicht iiberschritten werden.
Sollte die Gesamtlast hoher sein konsultieren Sie bitte einen Elektroinstallateur.

3) Tragen Sie in die mitgelieferte Kontrollkarte die Positionen der verlegten Heizelemente ein und fixieren Sie die
Kontrollkarte an der Verteilung/Sicherungskasten.

Die Installation des externen Temperaturfiihlers ist nur im Fiihler-Anschluss-Set zulassig,
damit der externe Temperaturfiihler vor Beschadigungen geschiitzt und im Storungsfall
Achtung!  getauscht werden kann.

Bei der Anwendung , FuBbodenheizung” ist ein Bodenfiihler (externer Temperaturfiihler)
gemaB EN 50559:2013-12 vorgeschrieben.
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9.1 Anschluss am Raumthermostat WiFi

I Raumthermostat WiFi (max. 3200 W)

3 Kaltleiteranschluss (im Schutzrohr verlegen)
Heizmatte StickyHeat

‘ D) Fihler-Anschluss-Set

230V ~ 50 Hz I3 Externer Temperaturfiihler

N L D

)
0.9;9.9.0;99
1 2 3 4 s ]

;

wxLons sreon B
Ay T

9.2 Anschluss am Raumthermostat Smart
m Raumthermostat Smart (max. 2000 W)
230V ~ 50 Hz B Kaltleiteranschluss (im Schutzrohr verlegen)
N LD Heizmatte StickyHeat
‘ D) Fihler-Anschluss-Set

I3 Externer Temperaturfiihler




9.3 Anschluss am Raumthermostat Comfort

230V ~ 50 Hz A Raumthermostat Comfort (max. 3200 W) A Fihler-Anschluss-Set

N L © [ Fernsteuersignal (optional) I3 Externer Temperaturfiihler
Kaltleiteranschluss (im Schutzrohr verlegen)
‘ B) Heizmatte StickyHeat

m Verletzungsgefahr durch Strom!
**Die Verwendung von separaten Sicherungen / Phasen fiir den Fernsteuerkontakt S am

Raumthermostaten kann zu einem moglichen Risiko durch externe Spannung an dem
Anschlusspunkt S fiihren.



10. Technische Daten

Spannung 230V

Leistung 150 W/ m?

Kaltleiter 3,0 m auf der einen Seite (2 x 0,75 mm? | Schutzgeflecht ca. 1 x 0,85 mm?)
Primarisolierung Fluorpolymer (FP)

Mantel PVC

AuBendurchmesser ca.3,2 mm

Entsorgung ﬁ

mmmm  \WEEE-Reg.-Nr.: DE 97703783

Heizmatte StickyHeat Leistung 150 W / m2 bei 230 V AC

Artikelnr. Lange Breite Matten- Watt Widerstand (Q) Strom
Heizmatte (m) (m) gréBe m? (W) 20°C (-5 %, + 10 %) (Amp.)
302700 2 0,5 1,0 150 352,7 0,65
302701 3 0,5 1,5 225 235,1 0,98
302702 4 0,5 2,0 300 176,3 1,30
302703 5 0,5 2,5 375 1411 1,63
302704 6 0,5 3,0 450 117,6 1,96
302705 7 0,5 3,5 525 100,8 2,28
302706 8 0,5 4,0 600 88,2 2,61
302707 9 0,5 45 675 78,4 2,93
302708 10 0,5 5.0 750 70,5 3,26
302709 12 0,5 6,0 900 58,8 3,91

° Symbol bedeutet
=%~ ,Direkte FuBbodenheizung”

Hinweis Der maximale thermische Widerstand zwischen Heizung und Raum betragt 0,15 m2K/W.



C€

11. EU-Konformitatserklarung

Produkt:
Heizmatte Sticky Heat (230 V — 150 W/m?)

Hiermit wird besttigt, dass das oben genannte Produkt den grundlegenden Anforderungen entspricht, die in der Richtlinie
des Rates zur Angleichung der Rechtsvorschriften der Mitgliedsstaaten tiber die Niederspannungsrichtlinie (2014/35/EU)

EN 60335-1
EN 60335-2-96
EN 62233

festgelegt sind.

Belm-Vehrte, 30.09.2024

DE&_ >~

Daniel Schuschan
Wirtschaftsingenieur | M. Eng.
Geschaftsfiihrender Gesellschafter
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